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HELYI TANTERV

mely a Nemzeti alaptanterv kiaddsarél, bevezetésérél és alkalmazasardl sz616 110/2012.
(VI. 4.)Korm rendelet mddositasaként megalkotott 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelet, azaz a
2020-as Nemzeti alaptantervhez illeszked6 tartalmi szabalyozdk (kerettantervek)alapjan

készllt.

Természettudomany

5-6. évfolyam



Természettudomany

A természettudomany tantdrgyalapvets szerepet jatszik a tudomdnyos és technoldgiai m(iveltség
kialakitdsaban a természettudomanyokkal valé ismerkedés korai szakaszaban. Osszekétd szerepet
tolt be az alsé tagozatos kdrnyezetismeret és a 7. osztalytdl diszciplinaris keretek kézott oktatott
természettudomanyos targyak (bioldgia, fizika, foldrajz, kémia) k6zott. Ugyanakkor a tantargynak van
egy horizontdlis vetiilete is, hiszen a természettudomanyi tanulmanyoksok esetben épitenek a mas
tantdrgyak (f6leg a magyar, a matematika és a torténelem) keretében megszerzett tudasra,
készségekre, kompetencidkra.

A fenti megallapitasokbdl kiindulva a természettudomany targy négy olyan alapdiszciplina (bioldgia,
fizika, foldrajz és kémia) koré szervezddik, amelyek a természeti torvényszerlségek, rendszerek és
folyamatok megismerésévelfoglalkoznak. Ennek megfelel6en a természettudomany targy célja e
komplex tuddsanyag integrdlasa az egyes természeti rendszerek kozotti alapveté Osszefliggésekre
vald ravilagitas révén.

A természettudomany tanuldsi-tanitasi folyamatdban alapveté szerepe van a tanuldék szamara
relevans problémak, életszerli helyzetek megismerésének, amit a felvetett probléma integralt
szemléletd targyalasaval, a tanuldk aktiv kozrem(kddésével, egyszerl — akar otthon is elvégezhet6 —
kisérletek tervezésével, végrehajtdsaval, megfigyelésével és elemzésével érhetiink el. Mindezeket
nagyon fontos kiegésziteni terepi tevékenységekkel is, ami nem csupan a természetben torténd
vizsgalodast jelenti, hanem akar varosi kornyezetben (pl. muzeum, allatkert, park stb.) is
megvaldsulhat. Az élményszer(i, a tanulék gondolkodasahoz, problémaihoz kozel allg,
gyakorlatorientalt, Un. kontextusalapu tananyag-feldolgozas joval tébb sikerrel kecsegtet, mint a
hagyomanyos, eddig megszokott tananyagszervezés, amennyiben az el6bbi az ismeretek
rendszerezésével zarul.

A természettudomdny tananyaga tehat mindenkihez szdl, nem csak azokhoz, akik a kés6bbiekben
komolyabban szeretnének természettudomanyokkal foglalkozni. Szervesen kell, hogy koétédjon a
hétkdznapi élethez, és erésen gyakorlatorientalt. Feltdrja a természettudomanyok tarsadalmunkban
és az egyén életében betoltott szerepét. Nem tartalmaz sok ismeretet és fogalmat, viszont annal
tobb gyakorlati jellegl tevékenységet, megfigyelést, tapasztalast épit be. Hagy id6t az elmélyilt
feldolgozasra, az esetleges megértési problémak megbeszélésére, tekintettel van az
informacidfeldolgozds memdriakapacitasara, a kognitiv terhelésre. Kerlli a sok Uj informdaciot
tartalmazo témakat. Figyel a megfelel§, mar részben szakmai nyelvhaszndlatra és kommunikaciéra. A
targy célja inkabb a fogalmi megértés, és nem az informdcidk szigord megtanitasa; valddi
problémamegoldast kinal. El6nyben részesiti az életszerli természettudomanyos problémak
csoportmunkdban (projektmaodszerrel, kutatdsalapu tanitassal) torténd feldolgozasat. MegfelelGen
haszndlja a kisérleteket, a terepi foglalkozasokat, megfigyeléseket, melyeknek mindig vilagos a célja,
és a manudlis készségek mellett a fogalmi megértést is fejlesztik. Hangsulyozza a kisérleti
problémamegoldas Iépéseit, kilonos tekintettel a varhatd eredmény becslésére (hipotézisalkotasra).
Az ellenbrzés soran dontéen a megértést, a logikus gondolkodast, és nem a magolas eredményét
meéri.

A természettudomany tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A természettudomany tanuldsanak belsé motivacids bazisa a természet, az
él6 és élettelen kornyezeti jelenségek iranti gyermeki érdeklédés, amelyet a tantargy tudatos
ismeretszerzéssé alakit at. A kezdetben tobb tamogatdssal, késGbb egyre onallébban végzett
természettudomanyos megfigyelések és kisérletek alapjan a tanuld atéli a tudasszerzés aktiv



folyamatat. A természettudomany vizsgalati témait és mddszereit a tanuld 6ssze tudja kapcsolni a
mindennapi élet kontextusaival, a tudds alkalmazhatdsaga az 6nirdnyitd tanulds képességét is erdsiti.

A kommunikaciés kompetencidk: A természettudomany tantargy és dltaldban a
természettudomanyok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanulé megtanulja vilagosan,
roéviden és pontosan kifejezni sajat gondolatait, megfigyeléseit és tapasztalatait.

A digitalis kompetenciak: A gyermekek szamara természetes a digitalis technoldgia jelenléte és aktiv
részesei a digitalis kultdranak, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne sziikséges és fontos a
digitdlis kompetencidik fejlesztése. A tantargy altal fellelt tudomanyteriletek szamos lehet6séget
kinalnak a digitalis kompetenciak fejlesztésére, hiszen a technoldgia jél alkalmazhatdé a megismerés,
az egylttm(ikodés, az informacidk kritikus értelmezése, az értékelés és alkotds soran, illetve a
természettudomdnyos gondolkodas tanitdsakor.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A  természettudomanyok alapvet6en
gyakorlatorientdlt, tapasztalatokon alapulé tudomanyok, ahol a min&ségi tulajdonsdagok mellett a
mennyiségi viszonyok vizsgalata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus gondolkodassal
lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemz6 gondolkodas kialakitdsa is. Mivel a természettudomany
tantdrgy alapvet6en integralé jellegl, ezért szinte minden témakor fejleszti a tanuld rendszerszintd,
komplex gondolkodasat. Ez az olyan problémakoérok targyaldsanal a leghangsulyosabb, amelyeknek
tobb diszciplindt is érintd vetiilete van. llyen példaul a viz vagy a leveg6 témakore, vagy akar a
globalis éghajlatvaltozas. A kisérletek, terepi megfigyelések szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek
tanulsagainak levonasahoz az induktiv gondolkodas képességét is fejleszteni kell.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk:Mivel a természettudomany alapvetéen
gyakorlatorientalt tantargy, a tudas elsajatitdsdhoz alkalmazott mdodszerek kozott nagyon gyakran
szerepel a tarsakkal egylttm(ikodést igénylé csoportmunka, amely soran a tanuld felismeri feladatat,
szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyitt végez kiillénb6z6 tevékenységeket, illetve
megfelel6 készségek birtokdban igény szerint csoportvezetbi szerepet vallalhat.

A kreativitdas, a kreativ alkotds, Onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai:A
természeti/kornyezeti nevelési célok eléréséhez az ismeretszerzés mellett 10-12 éves korosztalyban
kiemelt fontossdgu a természetbdl érkez6 érzelmi hatasok befogadasa, amelyek akar egy életre is
meghatdrozhatjak a gyerekek természettudomanyokhoz térténé hozzaallasat, attitidjét. Gyakran ez
az érzelmi hatas kreativ alkotdsokban keril kifejezésre, amit felerdsithetiink a természetben torténé
vizsgalddas, tapasztalas élményével.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidak: A természettudomanyos diszciplindk kozl
szinte mindegyikre jellemzG, hogy a nagyon komoly elméleti tudas mogott a tarsadalmi hasznosulast
nagyban segit6, gyakorlati alkalmazasuk is van. Ezt az adottsagot remekil ki lehet hasznalni a
gazdasagi élet szereplGivel, gyarakkal, cégekkel torténd egylittmikodés kialakitdsara, amelynek a
természettudomany tantdrgy keretein bellil még elsGsorban gyakorlati ismeretszerz6, kozvetlen
tapasztaldst segit6 szerepe lehet. A jov6beni pdlyaorientacio, életpdlya-tervezés és munkavallalas
szempontjabdl az ilyen tapasztalatok kulcsfontossagu szerepet télthetnek be.



5-6. évfolyam

Az 5-6. osztalyos korcsoport sajatossagaibdl adéddan a gyerekek tobbnyire érdeklédéssel fordulnak
az él6 és élettelen kornyezet, a természet felé. Erre az érdekl6désre alapozva kell biztositani
szdmukra azoknak a készségeknek és képességeknek a fejlesztését, amelyek alkalmassa teszik majd
6ket a fels6bb évfolyamokon a magasabb szintl természettudomdanyok vildgdban torténd
eligazodasra. A természettudomany tanitasanak legfontosabb célja tehat azoknak a képességeknek,
készségeknek, szokdsoknak a fejlesztése, amelyeket alsé tagozaton a kornyezetismeret
tantargyalapozott meg, és amelyek a fels6bb évfolyamokon a természettudomanyos targyak
tanuldsahoz sziikségesek.

Az életkorbdl és a fejlesztési feladatokbdl kovetkez6en biztositani kell, hogy a tanuldk cselekvd
tapasztalatszerzés utjan mar halado szinten és integrdlt médon sajatitsak el a természettudomanyos
ismeretszerzés modszereit, és ne diszciplindris természettudomadanyos targyakat tanuljanak egymas
mellett az 0sszefliggések nélkiilozésével. A tanulasi folyamat sordn a kés6bbi diszciplinaris targyakat
megalapozé ismeretanyag megtanuldsa mellett az ismeretszerz§6 maddszerek elsajatitasa,
begyakorldsa a 6 cél.

A megfigyelés, leirds, Osszehasonlitds, csoportositds, rendezés, mérés, kisérletezés maddszereit
onalléan gyakorolva fejlédik a tanulék megfigyel6-, leird, azonositd és megkiilonbodztetd képessége,
mérési technikdja, amelyet az alsé tagozattal ellentétben mar tanari segitség nélkil is képesek
megvaldsitani. A megfigyelt jelenségeket ezutan leirjdk valamilyen formaban, ami ebben az
életkorban nemcsak irds lehet, hanem gyakran rajz vagy mas manudlis, illetve verbalis készségeket
igényl6 forma. Az alapveté mennyiségek mérését a tanuldk mar alsé tagozaton megbizhatdan
elsajatitottak, 5—6. osztdlyban ennek elmélyitése és begyakorlasa, a mérendé mennyiségek kdrének
kib&vitése torténik, hiszen a mérés modszerét a késGbbiekben minden természettudomanyos targy
alkalmazza.A tanuldk egyszer( kisérletek megtervezésével, kivitelezésével és a kovetkeztetések

levondsaval késziilnek fel a fels6bb évfolyamokon is jellemz8 természettudomanyos kisérletezésekre.

Az id6ben és térben torténd tdjékozdodas képességének elsajatitasa is alapvetden gyakorlati feladatok
megoldasaval torténik. A tanuldknak fejlédik a szemléleti térképolvasasi képessége, amit tobb,
terepen toltott tandra alkalmaval tudnak begyakorolni. Az id6beli tajékozddas fejlesztése sordn a
tanulék megismerik az id6beli dimenzidkat a foldtorténeti idéskalatdl a masodperc tort része alatt
lejatsz6doé kémiai reakcidkig.

A kétéves ciklus soran a tanuldk megismerik a novények és allatok testfelépitését, jellemzé
tulajdonsagait, a természetben és az ember szempontjabdl betoltott szerepiket. Tagitva a kort, az
életkozosségek vizsgalata soran megértik az él6 és élettelen kornyezet kdlcsdnhatdsait, a szervezet és
az életmaod oOsszefliggéseit. Részletesen foglalkoznak az é16 és élettelen kornyezeti elemeket érinté
kornyezet- és természetvédelmi problémakkal, valamint a fenntarthatd fejl6dés témakoérével is.
Kialon témakor foglalkozik az emberi szervezet felépitésével és miikodésének megismerésével,
amelyen belil nagy hangsulyt kap a testi és lelki egészség megbrzésének és az egészséges
életmddnak a kérdéskore.

Kalon témakor foglalkozik az élettelen kornyezet elemeivel, ezek allanddsagdval és véltozasaival.
Hangsulyosan jelenik meg a rendszerek torvényszer(iségeinek vizsgdlata, a felépités és az
alkalmazhatdsag 6sszefliggései, az anyag és az energia témakore. A témakor a természettudomanyos
elgondolasok mellett szamos esetben a folyamatok olyan tarsadalmi vetileteire is ravilagit, mint
példaul az energiatakarékossag, ezzel is hangsulyozva az emberi felelGsséget az egészség és a
természeti-kdrnyezeti rendszerek védelmében.



Témakor neve

Javasolt draszam

Anyagok és tulajdonsagaik 12
Mérések, mértékegységek, mérbeszkozok 7
Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas 8
Tajékozddas az idGben 6
Alapvets térképészeti ismeretek 7
Topografiai alapismeretek 7
Gyakorlati jellegli térképészeti ismeretek (Az iskola kérnyékének 7
megismerése soran, terepi munkaban)
A novények testfelépitése 10
Az allatok testfelépitése 10
Az erd6k életkozossége és természeti-kornyezeti problémai 11
A mezG6k és a szantofoldek életkozossége, természeti-kornyezeti problémai 9
Vizi és vizparti életk6zosségek és természeti-kérnyezeti problémai 10
Az emberi szervezet felépitése, m(ikodése, a testi-lelki egészség 10
Az energia 6
A Fold kiilsé és bels6 er6i, folyamatai 10
Alapvetd légkori jelenségek és folyamatok 6
Osszes 6raszam: 136

Az 5. évfolyamon a természettudomany tantargy alapdraszama: 72 éra

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve

Javasolt draszam

Anyagok és tulajdonsagaik

12 (Ide nem kell, csak
6 6ra)

Mérések, mértékegységek, mérbeszkdzok

7 (elég 5 6ra)

Tajékozddas az idGben 6
Alapvet6 térképészeti ismeretek (tajékozodas térben topografia) 4
A novények testfelépitése 10
Az allatok testfelépitése 10
Az emberi szervezet felépitése, m(ikodése, a testi-lelki egészség 10




Alapvetd légkori jelenségek és folyamatok 6
Szabadon felhasznalhaté drakeret (témakorbe dgyazva) +7 6ra
Osszes 6raszam: 72

Az 6. évfolyamon a természettudomany tantargy alapdraszama:71 éra

Témakor neve Javasolt 6raszam
Gyakorlati jellegli térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének 8
megismerése soran, terepi munkaban)
Az erdGk életkdzossége és természeti-kornyezeti problémai 11
A mezG6k és a szantofoldek életkozossége, természeti-kornyezeti problémai 9
Vizi és vizparti életk6zosségek és természeti-kornyezeti problémai 10
Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalds (Mas nevet kellene neki adni 8
draszam csokkenhet)
Topografiai alapismeretek 7
Alapvets térképészeti ismeretek 3
Az energia (5. osztalyban égés témaban is el6jon) 6
A Fold kilsé és belsé er6i, folyamatai 10
Osszes 6raszam: 71

TEMAKOR: Anyagok és tulajdonsagaik
JAVASOLT ORASZAM:12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6forduld él6 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonb6z6 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatdsukat;

onalldan végez becsléseket, méréseket és hasznal mérbeszkdzoket kilonféle fizikai paraméterek
meghatarozasara;

onalléan végez egyszeri kisérleteket.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:



kordbbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a viz kilonb6z6 tulajdonsagait,
kilonb6z6 szempontok alapjan rendszerezi a vizek fajtait;

megfigyeli a kiilonboz6 halmazallapot-valtozasokhoz (olvadas, fagyds, parolgas, forras,
lecsapddas) kapcsolddd folyamatokat, példakat gydjt hozzajuk a természetben, a haztartdsban és
az iparban;

bizonyitja és hétkdznapi példakkal alatamasztja a viz fagydsakor torténé térfogat-
novekedést;

kisérletek soran megfigyeli a kilénb6z6 halmazallapotu anyagok vizben vald oldédasanak
folyamatat;

felismeri az olvadas és az oldddas kozotti kilonbséget kisérleti tapasztalatok alapjan;

elsajatitja a tlzveszélyes anyagokkal valé bandsmoddot, tliz esetén ismeri a szikséges
teendGket;

megfigyeli a talaj él6 és élettelen alkotdelemeit, tulajdonsagait, 6sszehasonlit kilonbo6zé
tipusu talajféleségeket, valamint kovetkeztetések révén felismeri a talajnak mint rendszernek a
komplexitasat;

korabbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a levegd egyes tulajdonsagait;

vizsgdlat révén azonositja a tipikus lagyszaru és fasszari novények részeit;

megkiilonbozteti a hely- és helyzetvdltoztatast, és példakat keres ezekre megadott
szempontok alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozvetlen kérnyezet anyagai

Az é16 és élettelen anyag minGségi tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok felhasznalhatdsaga

Természetes és mesterséges anyagok kérnyezetre gyakorolt hatdsai

A kozvetlen kérnyezet anyagainak csoportositasi lehetGségei

Az anyagok kiilonb6z6 halmazallapotai

Halmazallapot-valtozasok

A halmazallapot-valtozas 0sszefliggése a h6meérséklettel

A viz fagydsakor torténd térfogat-ndvekedés

Halmazallapot-valtozdsok a természetben, a haztartasban és az iparban

Az oldédas

Az olvadas és oldddas kozti kiilonbség

Tlizveszélyes anyagok

A talaj tulajdonsagai, szerepe az élévilag és az ember életében

A talaj szerkezete, f6 alkotdelemei

A talaj szennyez6dése, pusztulasa és védelme

A viz tulajdonsagai, megjelenési formai, szerepe az élévilag és az ember életében
A leveg6 tulajdonsdgai, 6sszetétele, szerepe az él6vildg és az ember életében
Hely- és helyzetvaltoztatas

FOGALMAK
anyag, halmazallapot, halmazallapot-valtozas, olvadas, fagyas, parolgas, forras, lecsapddas, oldddas,

éghetd, éghetetlen, talaj, humusz, talajnedvesség, légnyomas, h6mérséklet, mozgas, helyvaltoztatas,

helyzetvaltoztatds



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vizsgdlatok elvégzése a viz kilonb6z6 halmazallapotu formaival, a tapasztalatok rogzitése
rajzban és irdsban

Kilonb6z6 halmazallapotd anyagok tulajdonsagainak vizsgdlata, a tapasztalatok rogzitése
rajzban és irdsban

Poszter vagy kisel6adds készitése a természetben és/vagy a haztartdsban konnyen
megfigyelhetd halmazallapot-valtozasokrol

Egyszer( kisérletek elvégzése vizzel és kilénb6z6 oldandd anyagokkal az oldddas és az
oldhatatlansdag megfigyelésére

Egyszer( kisérletek elvégezése a talaj tulajdonsagainak (szin, szerkezet, mésztartalom,
szervesanyag-tartalom) meghatdrozasara, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténd
rogzitése

Vizsgalddas a talajréteg felszinének lepusztuldsaval kapcsolatban

A leveg6 jelenlétének kimutatdsa egyszeri kisérletekkel

Tipikus lagyszaru és fasszaru novényi részek vizsgalata nagyitdval, esetleg mikroszkdppal, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irasban térténd rogzitése

TEMAKOR: Mérések, mértékegységek, méroeszkozok
JAVASOLT ORASZAM:7 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6forduld él6 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonbdz6 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatdsukat;

onalléan végez becsléseket, méréseket és hasznal mérGeszkozoket kulonféle fizikai
paraméterek meghatdrozasara;

onalléan végez egyszerl kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

onalléan végez becsléseket, méréseket és hasznadl mérbeszkbzoket a hémérséklet, a
hosszUsag, a tomeg, az (rtartalom és az id6 meghatarozasara;

észleli, méri az idGjarasi elemeket, a mért adatokat rogziti, abrazolja;

Magyarorszagra vonatkozd adatok alapjan kiszamitja a napi kozéph&mérsékletet, a napi és
évi kdzepes hbingast;

leolvassa és értékeli a Magyarorszagra vonatkozo éghaijlati diagramok és éghaijlati térképek
adatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az é16 és élettelen anyag mérhetd jellemzéi

Mérési eljarasok, méréeszkdzok hasznalata

Az idGjarasi elemek mérése, a mért adatok rogzitése, abrazolasa
A napi kozéph6mérséklet szamitdsa

A napi és az évi hGingas szamitasa



- Hazankra vonatkozd éghajlati diagramok és éghajlati térképek leolvasasa és értékelése

FOGALMAK
becslés, id6jaras, éghajlat, kbzéphémérséklet, h6mérséklet-valtozas, éghajlati diagram, éghajlati
térkép, hémérséklet, csapadék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Az iskola vagy a kozeli park terlletén becslések elvégzése a h6mérséklet, a hosszusag, a
tomeg, az (rtartalom és az id6 meghatarozasara

- Természeti rekordok, legek mérhetd tulajdonsagainak gydjtése

Az iskola vagy a kozeli park teriiletén mérések elvégzése relevans mérGeszkozokkel a
hémérséklet, a hosszlsag, a tomeg, az Grtartalom és az id6 meghatarozasara
- Valds adatsorok alapjan kozéphémérséklet és hGingds szamitasa

TEMAKOR: Megfigyelés, Kisérletezés, tapasztalas
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6forduld él6 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onadlldan kitaldlt szempontok alapjan csoportositja azokat;

- felismer és megfigyel kiilonbdz6 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatdsukat;

- onalléan végez becsléseket, méréseket és haszndl mérGeszkozoket kilonféle fizikai
paraméterek meghatdrozasara;

- onalléan végez egyszerl( kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- megfigyeli a magneses kolcsénhatasokat, kisérlettel igazolja a vonzas és a taszitas jelenségét,
példakat ismer a magnesesség gyakorlati életben valé felhasznaladsara;

- megfigyeli a testek elektromos allapotat és a koztiik 1évé kolcsdnhatasokat, ismeri ennek
gyakorlati életben valé megjelenését;

- megfigyeléseken és kisérleten keresztlil megismeri az energiatermelésben szerepet jatszo
anyagokat és az energiatermelés folyamatat;

- kisérletekkel igazolja a névények életfeltételeit;

- kisérleti uton megfigyeli az id6jaras alapveté folyamatait, magyardzza ezek okait és
kovetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A magneses tulajdonsagok megfigyelése

- Testek elektromos allapotdnak létrehozasa

- Elektromos allapotban |1évé testek kdlcsdnhatdsai
- Avilldm keletkezése

- Energiahordozdk fajtai

- Energiatakarékossag

- A novények életfeltételei

- A csapadékképzédés folyamata



FOGALMAK
magnes, energia, energiaforras, energiahordozd, energiatakarékossag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Egyszerl kisérletek elvégzése a magnesesség jelenségének megtapasztalasara, a
tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irdsban

Poszter és/vagy kisel6adas készitése a magnesesség hétkoznapi hasznositasardl

Az elektromossag egyszerli kisérletekkel torténé bizonyitasa

- Egyszerl eszkozok (pl. szélkerék, vizimalom) épitése a meguljuld energiahordozék
megértéséhez

- Tanari kisérlet elvégzése a széntiizelés altal bekovetkezé légszennyezés él6lényekre és
épitett kornyezetre gyakorolt hatasardl, a tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irdsban

- Egyszer( kisérletek elvégzése a novények életfeltételeinek kimutatasara, a tapasztalatok
rogzitése rajzban és/vagy irdsban

- Egyszer( kisérletek elvégzése az alapvet6 id6jarasi folyamatok bemutatdsdra, a tapasztalatok
rogzitése rajzban és/vagy irasban

TEMAKOR: Tajékozodas az idoben

JAVASOLT ORASZAM:6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- felismeri az id6 muldsaval bekovetkezd valtozasokat és ezek Osszefliggéseit az él6 és
élettelen kornyezet elemein;

- tudja értelmezni az id6t kilénb6z6 dimenzidju skalakon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- tervet készit sajat id6beosztdsdra vonatkozdan;

- megfigyeli a természet ciklikus valtozasait;

- megérti a FOld mozgdasai és a napi, évi id§szamitas kozotti osszefliggéseket;

- modellezi a Nap és a Fold helyzetét a kiildnbdz6 napszakokban és évszakokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Id6 és id6tartam mérése kilénb6z6 dimenzidju skalakon
- Az id6 mértékegységei

- Napirend, hetirend tervezése

- A Fold mozgdsai és a napi, évi id6szamitds osszefliggései
- A napszakok valtakozasa

- Az évszakok valtakozasa

FOGALMAK
id6, napszak, évszak, a Fold forgdsa, a Fold keringése, tengelyferdeség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Napirend és hetirend készitése

- A Fold és a Hold mozgasainak modellezése

- A foldi id6szamitassal kapcsolatos egyszerU feladatok megolddsa (helyiidd, zonaidd)
- Id&szalag készitése a foldtorténetre, az emberi torténelemre, egy ember életére
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- Poszter készitése az évszakok jellemzGirél hazankban és Fold mas tajain.

TEMAKOR: Alapvetd térképészeti ismeretek
JAVASOLT ORASZAM:7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az iranyt a valds térben;

- érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;

- tdjékozodik a térképen és a foldgombon.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- magneses kolcsonhatasként értelmezi az irdnytli mikodését;

- felismeri a felszinformak abrazoldsat a térképen;

- megérti a méretarany és az dbrazolas részletessége kozotti 6sszefliggéseket;

- f6- és mellékégtdjak segitségével meghatdrozza kiilonboz6 foldrajzi objektumok egymashoz
viszonyitott helyzetét;

- felismeri és hasznalja a térképi jelrendszert és a térképfajtakat (domborzati térkép,
kozigazgatasi térkép, autds térkép, turistatérkép).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Térbeli tdjékozddas fejlesztése valds kbrnyezetben és térképen
- Irdany meghatarozdsa térképen

- A valdsag és a térképi dbrazolas 0sszefliggései

- A térabrazolas kilonbo6z6 formai

- Felszinformak abrazoldsa

- A térkép jelrendszere

- A méretarany és az dbrazolas részletessége kozti 6sszefliggés
- Térképek dbrazolasi és tartalmi kiilénbségei

- A térképek fajtai

FOGALMAK
f6- és mellékvilagtdj, térkép, térképi jelrendszer, méretardny, vonalas aranymérték, domborzati
térkép, kozigazgatasi térkép, turistatérkép, autods térkép

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Terepi vagy iskolai kornyezetben végzett gyakorlatok megoldasa iranytdvel

- Irdnyt( készitése

- Tajékozddasi gyakorlatok iranyti nélkil a természetben

- Magyarorszag nagytajainak bemutatdsa

- Tavolsagmérési feladatok elvégzése kiilonb6z6 méretaranyu térképeken

- Kalénb6z6 objektumok egymashoz viszonyitott helyzetének meghatarozasa a térképen az
égtajak megjelolésével

- Kirdndulas, turadtvonal tervezése
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TEMAKOR: Topografiai alapismeretek
JAVASOLT ORASZAM:7 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az irdnyt a valds térben;

- érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;

- tdjékozddik a térképen és a foldgombon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- felismeri a foldrészeket és az d6cednokat a kiilonb6z6 méretardnyd és abrdzoldsmaodu
térképeken;

- felismeri a nevezetes szélességi koroket a térképen;

- megfogalmazza Eurdpa és Magyarorszag tényleges és viszonylagos foldrajzi fekvését;

- ismeri a f6folyd, a mellékfolyo és a torkolat térképi abrazolasat;

- felismeri és megnevezi a legjelent&sebb hazai allé- és folydvizeket;

- bejeloli a térképen Budapestet és a sajat lakdhelyéhez kozeli fontosabb nagyvarosokat és a
szomszédos orszagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Tajékozddas hazank domborzati és kozigazgatasi térképén

- T4jékozddas a foldgombon

- Foldrészek, 6ceanok

- Nevezetes szélességi korok

- Tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzet

- F6folyd, mellékfolyd, torkolat

- Legfontosabb hazai all6- és folydvizek

- Budapest, a tanuld lakdéhelye és a szomszédos orszagok bejeldlése a térképen

FOGALMAK
foldgomb, Egyenlits, Raktérits, Baktérits, északisarkkor, délisarkkor, Eszaki-sark, Déli-sark, tényleges
foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, f6folyd, mellékfolyd, torkolat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Kontinensek dbrazoldsa: gombfellleten, sikban, kontinens puzzle készitése

- Foldrajzi legek gydjtése: kontinensek, magassagok, mélységek, folydk, tavak...

- Teleplilések és egyéb térképi objektumok helymeghatdrozdsa a fokhaldzat segitségével
- Kisel6adas, poszter készitése a nagy foldrajzi felfedezésekrdl

TEMAKOR: Gyakorlati jellegii térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének
megismerése soran, terepi munkaban)
JAVASOLT ORASZAM:7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— meghatarozza az iranyt a valds térben;

—  érti atérkép és a valdsag kozotti viszonyt;

— tajékozddik a térképen és a foldgombon.

12



A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
- a valdsdgban megismert tertiletrdl egyszer(, jelrendszerrel ellatott Utvonaltervet, térképet
készit;

tdjékozddik a terepen térképvazlat, iranytl és GPS segitségével;

meghatdrozott szempontok alapjan Utvonalat tervez a térképen;
- hasznalni tud néhany egyszer( térinformatikai alkalmazast.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Térképvazlat készitése ismert teriletrdl

- Terepi tajékozddas

- Utvonalterv készitése

- Tajékozddas térinformatikai alkalmazasokkal

FOGALMAK
térképvazlat, alaprajz, irdnytd, GPS

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Valds teriletrdl (iskola vagy lakdhely kérnyezete) térképvazlat készitése

- Terepi tajékozddasi feladat, vetélked6 megoldasa térkép, iranyt(i és/vagy GPS segitségével

- Utvonalterv készitése kiilonboz8 tavolsagokra és kozlekedési eszkdzokre térképi és/vagy
térinformatikai alkalmazasokkal

TEMAKOR: A novények testfelépitése
JAVASOLT ORASZAM:10 d6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az él6 szervezeteket és az ezekbdl felépild
él6lénytarsulasokat;

- tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztaban van azzal, hogy az él6 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- felismeri és megnevezi a novények életfeltételeit, életjelenségeit;

- Osszehasonlit ismert hazai termesztett vagy vadon él6 novényeket adott szempontok
(testfelépités, életfeltételek, szaporodas) alapjan;

- felismeri és megnevezi a novények részeit, megfigyeli jellemz&iket, megfogalmazza ezek
funkciadit;

- Osszehasonlitja ismert hazai termesztett vagy vadon él6 novények részeit megadott
szempontok alapjan;

- ismert hazai termesztett vagy vadon él6 novényeket kilonb6z6 szempontok szerint
csoportosit;

- azonositja a lagyszaru és a fas szaru novények testfelépitése kozotti kilonbségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A novények életfeltételeinek igazoldsa

- Ismert ndvények 6sszehasonlitdsa és csoportositdsa megadott szempontok alapjan
- NoOvényi részek (gyokér, szér, levél, virdgzat, termés) és funkcidik megnevezése
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- Lagyszaruak és fasszaruak testfelépitése
- Novények életciklusainak vizsgalata jellegzetes z6ldségeink, gylimolcsféléink példajan

Bioldgiai védekezés formai a kertekben

FOGALMAK
életfeltétel, életjelenség, lagyszaru, fasszaru, zoldség, gylimolcs, kultirnévény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egynydri novények egyedfejl6désének megfigyelése

- Novények életfeltételeinek vizsgdlata

- NoOvényi szervek (gyokér, szar, levél, virag, termés) megfigyelése nagyitoval, esetleg
mikroszkdppal, a tapasztalatok rogzitése rajzban vagy irdsban

- Terepi korGlmények kozott novények meghatdrozdsa noévényhatdrozd, esetleg online
alkalmazas segitségével

- Kisel6adas tartdsa a hires magyar zoldség- és gylimolcsfajtakrol

Kerti kdrtevé rovarok testfelépitésének vizsgdlata nagyitdval, esetleg szteredmikroszkdppal, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irasban térténd rogzitése
Madarodu, madaretetd, madarkalacs készitése

Kerti kalendarium, kerti vetésforgd 6sszeallitasa

TEMAKOR: Az allatok testfelépitése
JAVASOLT ORASZAM:10 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az él6 szervezeteket és az ezekbdl felépiils
él6lénytarsulasokat;

- tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztaban van azzal, hogy az él6 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- felismeri és megnevezi az allatok életfeltételeit és életjelenségeit;

- Osszehasonlit ismert hazai hazi vagy vadon él6 allatokat adott szempontok (testfelépités,
életfeltételek, szaporodas) alapjan;

- felismeri és megnevezi az allatok testrészeit, megfigyeli jellemz&iket, megfogalmazza ezek
funkciadit;

az allatokat kiilonb6z6 szempontok szerint csoportositja;

azonositja a gerinctelen és a gerinces allatok testfelépitése kdzotti kiilonbségeket;
- mikroszkdp segitségével megfigyel egysejtli él6lényeket.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az dllatok életfeltételeinek igazolasa

- Ismert hazai hazi vagy vadon éI6 allatok Osszehasonlitdsa és csoportositdsa megadott
szempontok alapjan

- Allati testrészek és funkcidik megnevezése

- Gerinctelenek és gerincesek testfelépitése

- Egysejtl él6lények vizsgalata

Py

- Hazi és haz kordili vagy vadon élG allatok testfelépitése és mozgasuk kapcsolatanak vizsgalata
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- Hazi, haz koriili vagy vadon él6 gerincesek és gerinctelen allatok életciklusanak vizsgalata

FOGALMAK
gerinctelen, gerinces, egysejtl, ragadozd, mindenevd, novényevd, hazidllat, vadon é16 allat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Allati szervek (pl. csigahdz, rovarlab, rovarszarny, madartoll, sz6r, kdrém stb.) megfigyelése

nagyitéval, esetleg mikroszképpal, a tapasztalatok rogzitése rajzban és irdasban
- Terepi korilmények kozott allatok meghatarozasa allathatdrozd, esetleg online alkalmazas
segitségével

Allati eredet(i anyagok vizsgélata, pl. fehérje, zsirszer(i anyagok, szaru, csont

- Kisel6adas tartdsa hazidllat valasztasardl, gondozdsardl, nevelésérdl

Latogatas magyar allatfajtakat bemutatd majorban, allatparkban

TEMAKOR: Az erdOk életkozossége és természeti-kornyezeti problémai
JAVASOLT ORASZAM:116ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az él6 szervezeteket és az ezekbdl felépiil
él6lénytarsulasokat;

- tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztaban van azzal, hogy az él6 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megfigyeli hazank erdei él6lénytarsuldsainak f6bb jellemzdit;

életkozosségként értelmezi az erdét;

- felismeri és magyardazza az élGhely-életmdd-testfelépités Osszefiiggéseit az erdbk
életk6zossége esetén;

- példakkal bizonyitja, rendszerezi és kbvetkeztetéseket von le az erdei élGlények kérnyezethez
torténd alkalmazkoddsdra vonatkozdan;

- taplaléklancokat és azokbdl tapldlékhaldzatot allit 6ssze a megismert erdei ndvény- és
allatfajokbdl;

- példakon keresztil bemutatja az erd6gazddlkodasi tevékenységek életk6zosségre gyakorolt

hatasait;

tisztaban van az erd6 természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az é16 és élettelen kornyezeti tényezbk szerepének bemutatdsa az erdék kialakulasaban
- A novényzet kdrnyezeti igénye és el6fordulasa kozti 6sszefliggés

- Tolgy-, bikk- és fenyGerdSk 6sszehasonlitasa

- Az erd6 novényeinek kilonb6z6 szempontl csoportositdsa

- Erdei tapldlkozasi lancok és halézatok

- A kornyezetszennyezés és élGhelypusztulds kovetkezményei

- Erdei életk6zOsség megfigyelése terepen

FOGALMAK
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erdd, zdrvatermd, nyitvatermd, él6hely, alkalmazkodas, életkdzosség, tdplaléklanc, tapldlékhaldzat,
él6helypusztulds, erd6gazdalkodas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Egy lakdhelyhez kozeli, erdei tarsuldasokat (is) tartalmazd védett terilet (nemzeti park,

tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

- Erdei tarsulasokhoz, azok kdrnyezeti problémaihoz két6d6 kisel6addsok, poszterek készitése

- Hazai erdGink jellegzetes fafajainak vizsgalata: habitus, kéreg, levél, virag, termés

- Novényfelismerési gyakorlat erdeink lagyszard novényeibdl, cserjéibdl

- Bemutatd készitése erdeink termGtestes gombairdl

- Erdeinkben é16 izeltldbu fajok testfelépitésének vizsgdlata nagyitdval, esetleg mikroszképpal,
a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténé rogzitése

- Bemutatd készitése erdeink madarairdl: megjelenésiik, hangjuk, életmaédjuk

Kisfilmek megtekintése erdeink eml&sallatairdl

TEMAKOR: A mezok és a szantofoldek életkozossége, természeti-kornyezeti
problémai
JAVASOLT ORASZAM:9 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az éIl6 szervezeteket és az ezekbdl felépiild
él6lénytarsulasokat;

- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztdban van azzal, hogy az él6 rendszerekbe t6rténd beavatkozas kdros hatdsokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- megfigyeli hazank fatlan élélénytarsulasainak fébb jellemzéit;

- megadott szempontok alapjan dsszehasonlitja a rétek és a szantéfoldek életk6zosségeit;

- életkozosségként értelmezi a mez6t;

- felismeri és magyardazza az élGhely-életmdd-testfelépités Osszefliggéseit a rétek
életk6zossége esetén;

- példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le a mezei élSlények kérnyezethez
torténé alkalmazkodasara vonatkozdan;

- taplaléklancokat és azokbdl taplalékhaldozatot allit 6ssze a megismert mezei névény- és
allatfajokbdl;

- példakon keresztliil mutatja be a mez6gazdasagi tevékenységek életk6zosségre gyakorolt
hatasait;

- tisztaban van a fatlan tarsulasok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azokvédelmét.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az é16 és élettelen kdrnyezeti tényezdk szerepének bemutatdsa a mezdk kialakulasaban

- A novényzet kdrnyezeti igénye és el6fordulasa kozti 6sszefliggés bemutatdsa a rétek esetén
- A mez6 névényeinek kiilonb6z6 szempontu csoportositasa

- Mezei taplalkozasi lancok és haldzatok

- A természeti és a kulturtdj

- A mezGgazdasagi tevékenység életkdzosségre gyakorolt hatdsa
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Mezei és szantofoldi életkbzosség megfigyelése terepen

FOGALMAK
siksag, alfold, rét, legel6, mezbgazdasag, kultlirtdj, novénytermesztés, allattenyésztés, szantéfold,

flifélék, ragcsald, él6hely, alkalmazkodas, életk6zosség, taplaléklanc, taplalékhaldzat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy lakdhelyhez kozeli, fatlan tarsulasokat (is) tartalmazd védett teriilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megolddsa

Fatlan tarsuldasokhoz, azok kdrnyezeti problémaihoz kot6d6 kisel6adasok, poszterek készitése

Novényfelismerési gyakorlat mez6k lagyszaru novényeibdl, cserjéibdl

A mez6 legismertebb gydgyndvényeinek és felhasznalasi lehet6ségeinek megismerése

Flifélék testfelépitésének vizsgdlata, tapasztalatok Osszegzése tobb természettudomanyos
terllet ismeretanyaganak felhaszndlasaval

Gabonamagvak anyagainak kimutatasa, tapasztalatok Osszegzése tobb
természettudomanyos teriilet ismeretanyaganak felhasznalasaval

A mez6n él6 izeltldbu fajok testfelépitésének vizsgalata nagyitéval, esetleg
szteredmikroszkdppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténé rogzitése

Bemutato készitése, kisfilmek megtekintése a mez6 madarairél, emlésallatairdl

TEMAKOR: Vizi és vizparti életkozosségek és természeti-kérnyezeti problémai
JAVASOLT ORASZAM:10 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

komplex rendszerként értelmezi az é16 szervezeteket és az ezekbdl felépiil él6lénytarsulasokat;
tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;
tisztdban van azzal, hogy az él6 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatdsokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megfigyeli hazank vizi és vizparti él6lénytarsulasainak f6bb jellemzéit;

életkdzosségként értelmezi a vizes él6helyeket;

Osszehasonlitja a vizi és szarazfoldi él6helyek kérnyezeti tényezdit;

felismeri és magyarazza az él6hely-életmdd-testfelépités Osszefliggéseit a vizi és vizparti
életkozosségek esetén;
torténd alkalmazkodasara vonatkozdan;

taplaléklancokat és ezekbdl taplalékhaldzatot allit 6ssze a megismert vizi és vizparti névény-
és allatfajokbal;

példakon keresztil bemutatja a vizhasznositas és a vizszennyezés életk6zosségre gyakorolt
hatasait;

tisztaban van a vizi tarsulasok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azokvédelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A vizi és a szarazfoldi él6hely kdrnyezeti tényezGi

A vizi névények kornyezeti igényei és térbeli elhelyezkedésiik kozti 6sszefliggés

A vizi nbvények és allatok szerveinek alkalmazkodasa a vizi és vizparti kornyezethez
Vizi taplaléklancok és -haldzatok
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A vizparti névények kérnyezetvédelmi és gazdasagi jelentGsége
A vizszennyezés hatdsa a vizi életk6zosségekre
Egy vizes élGhely életkdzosségének megfigyelése terepen

FOGALMAK
hindrnovényzet, ligeterdd, légz6gyokérzet, kopoltyd, Uszdélab, gazldlab, lemezes csér, koltoz6 madar,

él6hely, alkalmazkodas, életkbzosség, taplaléklanc, taplalékhaldzat, vizgazdalkodas, vizszennyezés,

folyészabdlyozas, artér, mocsdarlecsapolas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy lakdéhelyhez kozeli, vizi tarsuldsokat (is) tartalmazd védett terllet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megolddsa

Vizi tarsulasokhoz, azok kérnyezeti problémaihoz k6t6dé kisel6adasok, poszterek készitése

Egy szennyviztisztito telep felkeresése

Papucsallatka-tenyészet készitése, planktonikus él6lények testfelépitésének vizsgalata
nagyitoval, esetleg szteredmikroszképpal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd
rogzitése

Moszatok, lagyszaru vizi és vizparti novények testfelépitésének vizsgalata, a tapasztalatok
rajzban és/vagy irasban térténd rogzitése

Vizparti fak 6sszehasonlito vizsgdlata: slrliséglik, keménységik, viragzatuk, levelik, kérgik, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténd rogzitése

Vizi és vizparti dllatok testalakjanak megfigyelése, kiltakardjuk vizsgdlata, a tapasztalatok
rajzban és/vagy irasban térténd rogzitése

Vizi puhatestliek és halak |égzésvizsgdlata, valamint az Uszéhdlyag miuikodésének
modellezése, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban térténd rogzitése

Vizi és vizparti gerinces allatokrol sz616 kisfilmek megtekintése

TEMAKOR: Az emberi szervezet felépitése, miikodése, a testi-lelki egészség
JAVASOLT ORASZAM:10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti, hogy a szervezet rendszerként m(ikodik;
tisztaban van a testi és lelki egészség védelmének fontossagaval;
tisztaban van az egészséges kornyezet és az egészségmegbrzés kozti 6sszefliggéssel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

felismeri és megnevezi az emberi test f6 részeit, szerveit;

latja az Osszefliggéseket az egyes szervek mikodése kozott;

érti a kamaszkori testi és lelki valtozasok folyamatat, élettani hatterét;
tisztaban van az egészséges életmdd alapelveivel, azokat igyekszik betartani.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az emberi test f6 részeinek és szerveinek felismerése

Az egyes életszakaszok legfontosabb jellemz6i

A kamaszkori érés, testi és lelki valtozasok

Adatok elemzése kilénb6z6 korcsoporti emberek egészségi allapotardl
A mozgas és a fizikai, szellemi teljesitGképesség Osszefliggései
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- Taplalékpiramis

- Elhizas és koros sovanysag

- Az érzékszervek védelmét biztositéd mddszerek és eszk6zok
- A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

FOGALMAK
szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, tulsuly, alultaplaltsag, tdpldlékpiramis, egészség,
betegség, jarvany, egészséges életmad, szenvedélybetegség, serdiilés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Az emberi egészséghez kot6dé adatok (testsuly, testmagassag, vércukorszint,
koleszterinszint) elemzése

- Emberi egészséggel kapcsolatos szévegek elemzése

- Mozgasos feladatok, jatékok megvaldsitdsa

- Kisel6adas készitése a kiskamaszkori bérapolassal kapcsolatban

- Tartasjavité gyakorlatsor dsszedllitdsa, bemutatdsa

- Fogorvos/dentalhigiénikus kozrem(ikodésével szajapolasi preventiv foglalkozas tartasa

- Egészséges étkezési napirend 6sszeallitdsa

- A 1atds és hallds védelmérdl sz616 szovegek feldolgozasa

- Az elsGsegélynyljtas alapvets |épéseinek megismerése gyakorlati foglalkozas/kisfilm
segitségével

- A dohanyzas karos hatasait bemutaté modell készitése

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM:6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak miikodését;

- ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;

- tisztaban van a természeti er6k szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- csoportositja az energiahordozdkat kiilénb6z8 szempontok alapjan;

- példakat hoz a megujuld és a nem megujulé energiaforrdsok felhasznalasara;

- megismeri az energiatermelés hatasat a természetes és a mesterséges kornyezetre.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Energiahordozdk csoportositasa

- Megujuld és nem megujuld energiaforrasok 6sszehasonlitasa
- A banyaszat kornyezeti hatasai

- LégszennyezG anyagok és hatasaik

FOGALMAK

megujuld energiaforras, nem megujuld energiaforras, banya, bdanydszat, szénféleségek, kdéolaj,
foldgdz, napenergia, vizenergia, szélenergia, szmog, savas esd, (veghdazhatds, globalis
éghajlatvaltozas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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- Az energiatermelés kornyezeti hatdsaihoz kot6d6 szovegrészek elemzése

- Esettanulmanyok gy(jtése a fosszilis és a megujuld energiaforrasok kdrnyezeti hatdsaira
- Egy egykori banyateriilet felkeresése (pl. Ganti Geoldgiai Tandsvény)

- Megujuld energidkat bemutato szélkerékmodellek készitése

TEMAKOR: A Fold Kiilsé és belso erdi, folyamatai
JAVASOLT ORASZAM:10 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak mikodését;

- ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;

- tisztdban van a természeti er6k szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- megallapitja, dsszehasonlitja és csoportositja néhany jellegzetes hazai kézet egyszerlien
vizsgalhatd tulajdonsagait;

- példakat hoz a k6zetek tulajdonsdgai és a felhasznaldsuk kozotti 6sszefliggésekre;

- tisztaban van azzal, hogy a talajpusztulas vildagméretU probléma;

- ismer olyan moddszereket, melyek a talajpusztulds ellen hatnak (tapanyag-visszapotlas,
komposztkészités, 6koldgiai kertmdiivelés);

- felismeri és 6sszehasonlitja a gylir6dés, a vetddés, a foldrengés és a vulkani tevékenység
hatasait;

- magyarazza a felszin lejtése, a folyd vizhozama, munkavégzd képessége és a felszinformalas
kozti 6sszefliggéseket;

- magyarazza az éghajlat és a folyodk vizjardsa kozotti 6sszefliggéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A gy(ir6dés és a vetddés folyamata

- A gylirt és a roghegységek alapvetd formakincse

- Néhany jellegzetes hazai k6zet

- Talajképz6dés folyamata

- Talajpusztulads problémdja

- Talajpusztulas ellen haté mddszerek (tapanyag-visszapdtlas, komposztkészités, o6koldgiai
kertmdvelés)

- Belsé és kiils6 er6k hatasai

A vizhozam, a munkavégz6-képesség és a felszinformalds osszefliggései
- Az éghajlat és a vizjaras kozti 6sszefliggés

FOGALMAK
gylrédés, vetédés, foldrengés, vulkani tevékenység, k&zet, talaj, talajpusztulds, tapanyag,
komposztalas, 6koldgiai kertmlivelés, lepusztulds, vizjaras, vizhozam, munkavégz6-képesség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Jellegzetes gydirt és vet6déses formak terepi megfigyelése a lakdhelyhez kdzeli hegységben
- Néhany jellegzetes hazai kézet vizsgalata (nagyitéval, HCl-cseppentéssel, karcprébdval stb.)
- Talajvizsgalatok (szin meghatdrozdsa, gyurdoproba, mésztartalom, szervesanyag-tartalom)
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- A talajpusztuldssal mint globalis problémaval kapcsolatos kisel6adas és/vagy poszter
készitése

- A gy(ir6dés folyamatanak modellezése textilidk, gyurma... felhasznalasaval

- »Minicseppkovek” készitése szddabikarbdna- vagy mosdszddaoldat segitségével

- »Minivulkan” készitése

- A magma aramlasanak megfigyelése megfestett hideg és melegvizet tartalmazé edények
segitségével

- A kiilsé erék felszinformald folyamatainak modellezése kisérletekkel (jég, viz, szél)

- Turdzo ,minilexikon” 6sszedllitasa

- »Zsebkomposzt” készitése

- Okoldgiai kertm(ivelés gyakorldsa iskolakertben

- Vizhozammal kapcsolatos vizsgdlatok elvégzése egy, az iskoldhoz kozeli természetes
vizfolyason vagy iskolai homokasztalon

TEMAKOR: Alapvet6 1égkori jelenségek és folyamatok
JAVASOLT ORASZAM:6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak mikodését;

- ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;

- tisztaban van a természeti er6k szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- megnevezi az éghajlat f6 elemeit;

- jellemzi és 6sszehasonlitja az egyes éghajlati 6vezeteket (forrd, mérsékelt, hideg);
- értelmezi az évszakok valtozasat;

- értelmezi az id6jaras-jelentést;

- piktogramok alapjan megfogalmazza a varhatd id6jarast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az éghajlat elemei

- A forrd, a mérsékelt és a hideg éghajlati 6vezet jellemzése

- Id6jaras-jelentés

- Varhato idGjaras

- Id6jarasi piktogramok

FOGALMAK

id6jaras, éghajlat, éghajlati 6vezet, id6jaras-jelentés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Kisel6adas, poszter készitése az egyes éghajlati 6vek jellegzetességeirdl

- Id6jaras-jelentés készitése piktogramokkal

- Szamitasi feladatok elvégzése valds id6jarasi, éghajlati adatokkal

- Id6jarasi mérGallomas készitése az iskola udvaran vagy a tanterem ablakaban

- Id6jaras-megfigyelési projekt: mérési feladatok (hémérséklet, napsités, széler&sség
jellemzése, csapadékmennyiség, csapadékfajta), Osszevetés az elGrejelzéssel, allatok
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viselkedésének megfigyelése id6jaras-valtozast megel6z6en, tapasztalatok rogzitése irasban,
grafikonok, rajzok segitségével
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